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e Zlele des Vorhabens:

- Quantifizierung der (strukturellen) Beitrage von
Gemeinschaftsprojekten im Hinblick auf Nachhaltigkeit

- Darstellung von Moglichkeiten der Ubertragbarkeit auf
eine allgemeine gesellschaftliche Praxis.

- Verbesserungsvorschlage fur die ,Alternativ‘projekte
selbst
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o Herangehensweise:

- Die drei Gemeinschaftsprojekte (sowie drei Referenzfamilien) werden
hinsichtlich der Stoff- und Energiefliisse in den Bedarfsfeldern Wohnen
Mobilitat und Ernahrung analysiert.

- Es werden soziale, 6konomische und 0kologische Kriterien fur die
Beurteilung der Nachhaltigkeit der Projekte formuliert.

- Die Ergebnisse werden untereinander (Gemeinschaften und Familien)
sowie mit dem Bundesdurchschnitt verglichen.

- Anhand der gewonnenen Ergebnisse wird eine Gesamtauswertung
hinsichtlich der Nachhaltigkeit der Projekte vorgenommen.
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« (Okologische Aspekte:

- Darstellung der Stoff- und Energiefliisse in den drei Bedarfsfeldern:
Wohnen, Ernahrung und Mobilitat.

- Wohnen: Verbrauch an Grund- und Wohnflache, Wasser, Strom- und
Warmeenergieverbrauch

- Erndhrung:Konsumierte Lebensmittel (Qualitat, Herkunft)

- Mobilitat: Zurtckgelegte Kilometer, Verkehrsmittel, Zwecke

- Vergleich mit drei Referenzfamilien und dem Bundesdurchschnitt

- Bezug zur Nachhaltigkeitsdiskussion
(Hohe der Treibhausgasemissionen)
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Umweltraumbestimmung

Zulassige Gesamtemission | Weltbevolkerung Umweltraum
(Alcamo et al.) (2003)

11 * 10E9 Tonnen 6,3 * 10E9 1,75 Tonnen
COZ_Aquiva|ente [Jahr & Person
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Gemeinschaftliche Lebens- und Wirtschaftsweisen und ihre Umweltrelevanz

- Realisierung lokaler und regionaler Veranderungspotentiale -

Energie- und Materialverbrauch der Bedarfsfelder des Haushaltskonsums

Bedarfsfelder | Energieverbrauch (%) [ Materialentnahme (%) Werte fur Projekt
% Tonnen

Bauen und | 438 29,0 10+20 |0,17+

Wohnen 0,35

Erndhrung | 136 19,0 25 0,44

Freizeit ca.4,5 50

(ohne Verkehr)

Kleidung 3,8 3,0

Hygiene 2,7 ca.l5

Mobilitat 24,3 11,0 25 0,44

Gesundheit 2,3 8,0

Bildung ca. 1,0 5,0

Sonstiges 4,0 18,5

Gesamt 100,0 100,0 80 1,4
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Konsumierte Lebensmittel [kg] / Person / Jahr
1200
1000
.
—_ —
£ 800 —
5 ] —
400
200 i H '
0 I I I I I
KNK LGP  OSL (veg.) OSL (ges.) FE BRD
o
@ Andere Backwaren O Fleisch
0O Molkereiprodukte Obst @ Gemdse
Sufigkeiten O Kalte Getranke Warme Getranke
[ Getranke, Dientleistung @ Mahlzeiten, Dienstleistung

/

fUr eine Untergruppe in Sieben Linden, die sich rein vegan ernahrt, wurde eine gesonderte Bilanz erstellt
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Konsumierte Lebensmittel nach Herkunft [%]/Person/Jahr
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- Realisierung lokaler und regionaler Veranderungspotentiale -

Konsumierte Lebensmittel nach Herstellungsart
[kg]/Person/Jahr
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CO,-Aquivalente [kg]/Person/Jahr
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KNK: CO2-Aquivalente [kg]/Person/Jahr
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Vergleichende Darstellung des Flachenverbrauch in m?/Person
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Vergleichende Darstellung des Wasserverbrauchs in |/Person und Tag fur das Jahr 2002

BRD | KNK LGP | OSL FE FK FT
Wasserverbrauch 113 79 62 84 61 86 | 126
Trinkwasser 113 55 6 0 53 81 88
Brunnenwasser 0 0 56 84 0 0 0
Regenwasser ? 24 0 0 8 5 38

CO2-Aquivalent durch Wasserverbrauch (in kg/P*a)
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Vergleichende Darstellung des Stromverbrauchs in kWh/Person / Jahr

BRD | KNK | LGP |OSL | FE | FK FT
. —— KNK: Kommune Niederkaufungen
1347 | 509 | 1221 | 317 | 874 | 818 | 1274 LGP:LebensGut Pommritz
Strommix D 1239 | 161 | 1221 0 | 874 | 818 | 1274 | OSL: Okodorf Sieben Linden
- FE, FK, FT: Die drei
Okostrom 108 0 0 | 317 0 0 0 Referenzfamilien
aus BHKW 0| 348 0 0 0 0 0
CO2-Aquivalent durch Stromverbrauch (in kg/P*a)
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- Realisierung lokaler und regionaler Veranderungspotentiale -

Vergleichende Darstellung des Warmeverbrauchs in kWh/Person und Jahr

BRD KNK LGP OSL FE FK FT

Warmeenergieverbrauch | 11,560 | 4.224| 25.552| 4.311| 4.961| 5.787| 5.477
Erdgas 5.010 | 1.582 0 0| 4.961| 5.120| 3.307

Propangas 0 32 159 251 0 0 0

Heizol 3.935 0 2.143 0 0 0 0

Fernwarme | 1.517 0 0 0 0 0 0

Elektroheizung 532 0 0 0 0 0 0

Kohle 439 0 3.040 0 0 0 0

Stiickholz (2.200 kWh/RM) 0| 2.199 0 0 0 667 | 1.650
Stiickholz (1.700 kWh/RM) 127 328 | 19.029 0 0 0 0
Stiickholz (1.500 kWh/RM) 0 0 0| 3.731 0 0 0
Solarkollektor 0 83 324 329 0 0 520
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CO2-Aquivalent durch Warmeverbrauch (in kg/P*a)
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Personenkilometer pro Person nach Verkehrszwecken im Vergleich
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Gemeinschaftliche Lebens- und Wirtschaftsweisen und ihre Umweltrelevanz
- Realisierung lokaler und regionaler Veranderungspotentiale -

CO2-Aquivalent in t/Person und Jahr
(Gemis: Nah- und Fernverkehr, Variante 1)

CO,-Aquivalent in t/Person (bei Bahnmix Variante 1)
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CO2-Aquivalent in t/Person nach Verkehrsmitteln
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Gemeinschaftliche Lebens- und Wirtschaftsweisen und ihre Umweltrelevanz

- Realisierung lokaler und regionaler Veranderungspotentiale -
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Vergleich Kommune-Pkw
(alle mit 1,5 Personen, 15.000km/a bei 17 Jahren Gebrauch)
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ErIéUterung zur “Soll”-Saule (ganz rechts im letzten Diagramm).

Um die Zahlen einschatzbar zu machen, experimentieren wir mit
dem Konzept des Umweltraums und gehen davon aus, dass jedem
und jeder die gleiche Menge an Treibhausgasemissionen jahrlich
zusteht. Aus umweltwissenschaftlichen Uberlegungen ergibt sich
als derzeitige Pro-Kopf-menge 1,75 Tonnen CO,-Aquivalente pro
Jahr. Diese zulassige Gesamtmenge ist im Diagramm als “Soll-
Saule” eingetragen. Wir haben zudem eine plausible Aufteilung auf
die Bedarfsfelder vorgenommen und fiir die bilanzierten Bereiche
80% der Gesamtemissionen zugeordnet. Es zeigt sich, dass auch
fur die Gemeinschaftsprojekte (bei allen erzielten
“Einsparerfolgen”) noch Schritte noétig sind, um unter der zulassigen
Emissionsgrenze zu bleiben.
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- Realisierung lokaler und regionaler Veranderungspotentiale -
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Energie- und Materialverbrauch der Bedarfsfelder des Haushaltskonsums

Bedarfsfelder | Werte flr Projekt
% Tonnen

Bauen und 10+20 0,17+

Wohnen 0,35

Erndhrung 25 0,44

Freizeit

(ohne Verkehr)

Kleidung

Hygiene

Mobilitat 25 0,44

Gesundheit

Bildung

Sonstiges

Gesamt 80 1,4
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